
 

philolino für kleine Denker 
 

Es gibt bei philolino verschiedene Kursthemen, die sich im Jahr abwechseln. 
Der Kurs für Kindergartenkinder ab September widmet sich dem Thema    

 
Gefühle 

 
Wir alle haben Gefühle. Aber wozu sind Gefühle gut? Woran erkenne ich 
welches Gefühl? Welches Gefühl mag ich besonders gerne? In welchen 
Situationen kommen welche Gefühle hoch?  
Anhand von Bilderbüchern, Geschichten oder Hörspielen setzen wir uns 
damit auseinander. Und sprechen über: 
 

Wut (Woran merke ich, dass ich wütend bin? Was ist gut an der Wut?), 
Freude (Was bereitet mir Freude? Wie fühlt sich das an?),  
Angst (Wovor habe ich Angst und warum?),  
Traurigkeit,  
Stolz,  
Scham,  
Neid – und welche Gefühle die kleinen Denker sonst noch beschäftigen. 
 

Wir machen uns gemeinsam auf die Suche nach Antworten auf die großen 
Fragen; Fragen, die auch die Erwachsenen nicht einfach beantworten 
können. Manchmal helfen uns die Protagonisten aus den Büchern und 
Geschichten, manchmal sind auch diese ratlos und sie brauchen unsere 
Gedanken und Ideen….Jeder darf mitmachen bei der Suche nach den 
Antworten, es gibt kein richtig und falsch! 
 
Wenn wir zu viel nachgedacht haben und die Köpfe rauchen, malen wir, 
bewegen uns oder singen am Ende der Stunde. 


